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Equipe d’Intervention Précoce
dans les troubles Psychotiques

eipp.cfd@ahsm.fr

L’intervention et I'accompagnement précoces
améliorent la qualité de vie des jeunes
et de leurs familles en limitant les rechutes
et en favorisant un rétablissement.

« Plus personne ne
me comprend »



PRINCIPES
DU CASE MANAGEMENT

Le Case Management est une méthode d’accompagne-
ment personnalisé, qui favorise I'implication et l'auto-
détermination des jeunes. Elle vise a offrir un suivi indi-
vidualisé, coordonné et réactif dans le milieu de vie pour
favoriser un rétablissement précoce et limiter les consé-
guences d’un trouble psychique émergent.
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ROLE & MISSIONS DU CASE MANAGER

e Proposer et maintenir une attitude e Soutenir le jeune avec ses proches dans

Education nationale pro-active, collaborative, optimiste et ses démarches et l'aider a activer ses
/ﬂ‘ Auto-adressage v porteuse d’espoir ; propres ressources pour prendre en main
5 ¢ Rester disponible pour le jeune, sa famille  son devenir (santé, insertion, logement,

et tous les professionnels impliqués ; démarches, loisirs...) ;

e Maintenir le lien en toute circonstance e Accompagner le jeune dans la construc-
pour éviter les ruptures dans le parcours tion de ses projets de vie ;
de soin ; e Accompagner le jeune dans le parcours de
e Participer a des actions de prévention, de  soin le plus adapté a sa situation.
psychoéducation et d’éducation théra-
peutique spécifiques et favoriser I'accés a
la réhabilitation psychosociale ;

ENJEUX DE
L'INTERVENTION PRECOCE

eDiminuer le temps d’accés aux soins apres I'apparition des pre-
miers symptémes .

e Accompagner le jeune dans son parcours de rétablissement en lui AUTO QUESTIONNAIRE
proposant les meilleurs soins possibles. PRIMO

e Participer a la destigmatisation des troubles psychiques




